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L’association Gérard Philipe est une association loi 1901 affi liée à la Fédération des 
Centres Sociaux du Rhône & Métropole de Lyon. A ce titre, elle est dirigée par un conseil 
d’administration. Celui-ci détermine les orientations et les choix budgétaires. 
L’association compte deux centres sociaux et culturels : le Centre Social et Culturel Gérard 
Philipe et le Centre Social et Culturel Jacques Duret. Depuis 2025, la maison des Genêts est 
aussi gérée par l’association.
La dignité humaine, la solidarité, la démocratie et la participation des habitants à la vie de 
l’association et du quartier sont inscrites comme valeurs fondatrices de notre projet.
Une équipe de professionnels et de bénévoles mettent en œuvre les projets sociaux et 
famille de l’association. La Ville de Bron, la CAF du Rhône, la Métropole, l’Etat, sont nos 
principaux fi nanceurs. 

Présentation de l’Association

Centre Social et Culturel 
Gérard Philipe

Centre Social et Culturel 
Jacques Duret

La Maison des Genêts
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Nouvelle saison ! Comme chaque année, nous avons les activités 
socioculturelles qui reprennent avec des nouvelles activités : body 
zen, jeux de cartes et des stages artistiques et culturels tout au 
long de l’année. 

L’association vous propose aussi des activités en famille
supplémentaires. Chaque second mardi du mois, « papote entre 
parents » pour un temps convivial et d’échange, puis les « aprèm 
familles » pour partager un temps parents/enfants autour de jeu ou 
d’activités ludiques et culturelles. 

Cette saison, l’association sera aussi pleinement présente sur le 
quartier des Genêts. Depuis décembre 2025 un secteur jeune est 
ouvert pour les adolescents de 11 à 17 ans. Dès ce début de saison, 
la maison des Genêts accueillera le secteur adultes et familles pour 
des activités séniors et des activités socioculturelles. 

Cette dynamique est possible grâce à votre engagement. 
Bénévoles réguliers ou ponctuels, adhérents et habitants, votre 
implication est précieuse pour la vie de l’association. 

Merci aux nombreux bénévoles déjà impliqués, merci à ceux qui 
nous rejoindrons cette saison !

Belle saison 2026-2027 à tous, 

Édito…

Pour plus d’informations, inscrivez-vous à notre newsletter

Instagram

Newsletter



Deux établissements d’accueil collectif pour les enfants brondillants 
de 3 mois à 4 ans. Respect du rythme individuel de chaque enfant. 
Réponse aux besoins physiologiques et affectifs.
Tarif horaire calculé en fonction du revenu imposable.

Les Copains d’abord 
Responsable : Chloé NOBECOURT
Centre Social et Culturel Gérard Philipe
11, rue Gérard Philipe, 69500 Bron
Tél. 04 72 14 97 61
email :  eaje.copainsdabord

@csc-gerardphilipe.fr

Crèche 20 places 
•  Accueil permanent pour 12 enfants

Lundi au vendredi de 7h45 à 18h05

•  Accueil occasionnel 
pour 8 enfants
Limité à des demi-journées par 
semaine (moins de 15h).
Lundi au vendredi
de 7h45 à 12h15 et de 13h30 à 18h05

 Réouverture le 1er septembre 2026

L’Emerveille et L’Oasis 
Responsable : Marion LE CALLONEC
36, rue Guynemer, 69500 Bron
Tél. 04 78 26 64 01
email :  eaje.emerveille

@csc-gerardphilipe.fr
•  L’Emerveille - Crèche 24 places

Accueil permanent et occasionnel
Lundi au vendredi de 7h45 à 18h15
Réouverture le 1er septembre 2026

• L’Oasis - Lieu d’Accueil Enfants Parents
Espace anonyme et gratuit de rencontres, 
d’écoute et de jeux pour les enfants de 
moins de 4 ans, accompagnés d’un adulte 
référent (père et/ou mère, grands-parents).    

  Les lundis et jeudis de 14h à 17h 
(sauf vacances scolaires)
Réouverture le 7 septembre 2026 54

Permanence Culture Pour Tous : 
tous les lundis de 13h30 à 16h (hors vacances scolaires) à partir du 21 septembre 2026.

  Folle semaine culturelle :
du 14 au 19 décembre 2026 au Centre Social et Culturel Jacques Duret.

Un été à Terraillon : programmation de spectacles arts de rue pendant la période 
estivale. Représentations en déambulation ou en fi xe au sein de différents lieux du 
quartier. (Financement métropole) 

  Sorties culturelles adultes : découverte du patrimoine local, visites guidées d’une 
exposition, d’un musée ou d’un lieu, spectacles (1 à 2 fois/mois toute l’année).

  Stages artistiques et culturels : plusieurs stages seront organisés en week-end, en 
soirée ou durant les vacances scolaires afi n de permettre la découverte de différentes 
pratiques artistiques et culturelles (mime, clown, théâtre, etc.). Ouverts dès 16 ans aux 
débutants comme aux personnes ayant déjà pratiqué, ces stages seront encadrés 
par des intervenants professionnels. Planning à venir. Sur inscription. Adhésion 
obligatoire + coût du stage.  

  Les chants gourmands : une scène ouverte conviviale doublée d’une auberge 
espagnole ! Opportunité de se produire en solo, en duo, en trio en toute autonomie 
ou accompagné par Mirabelle De Nuit, musicienne professionnelle. Repas partagé 
durant la soirée à partir des plats et boissons apportées par chacun. Renseignements 
et inscription auprès de Mirabelle : mirabelle.denuit@orange.fr

  Dates (à partir de 19h) : 
- le 20 novembre 2026 et le 4 juin 2027 au Centre Social et Culturel Gérard Philipe
- le 19 mars 2027 au Centre Social et Culturel Jacques Duret

La culture
La petite enfance

•  Pour l’accueil permanent contacter la ville de Bron :  petite-enfance@ville-bron.fr
•  Pour l’accueil occasionnel (-15h/sem.) contacter l’association Gérard Philipe au 04 72 14 97 60



Démarrage des activités
à partir du 23 Septembre 2026 76

L’enfance
et la jeunesse

Pour les jeunes

À Terraillon, ils sont accueillis au Centre Social 
et Culturel Jacques Duret et Aux Genêts. 
Ils sont accueillis à la maison des Genêts 
pour des activités ludiques, éducatives et 
culturelles avec pour objectifs de : 

• favoriser l’insertion des jeunes
•  développer le pouvoir d’agir en tant que 

citoyen
•  soutenir le parcours des jeunes en suscitant 

leur curiosité pour élargir le champ des 
possibles.

Accueil de loisirs sans hébergement :
• Mercredi 13h30-17h30 et vacances scolaires
• Accueil foyer (Terraillon) : vendredi 17h-20h
•  Animation de proximité développée en 

fonction des saisons.
•  Camps et séjours possibles durant les 

vacances

Accompagnement scolaire :
•  Terraillon 

6e et 5e : lundi et jeudi de 17h30 à 19h
 3e et 4e : mardi et vendredi de 17h30 à 19h 
 Au Centre Social et Culturel Jacques Duret
• Aux Genêts

Collégiens les mardi et jeudi de 17h30 à 19h

Accueil de Loisirs Sans Hébergement Gérard Philipe
Au Centre Social et Culturel Gérard Philipe, 
pour les enfants de 4 à 11 ans 
Ouvert tous les mercredis et pendant les vacances scolaires 
de 8h à 17h30 (uniquement en journée repas.)
Ouverture le 9 septembre 2026 

Accueil de Loisirs Pierre Cot
A l’école Pierre Cot pour les enfants de 3 à 11 ans. 
Ouverture tous les mercredis et les vacances scolaires.
De 9h à 12h et de 13h30 à 17h.
Séjours pendant les vacances d’été 
Ouverture le 16 septembre 2026

Animation de Proximité Les Sapins
Accueil de proximité pour les enfants âgés de 7 à 11 ans.
Ouvert tous les mercredis et
pendant les vacances scolaires
de 10h à 12h et de 14h à 17h
Encadrée par trois animateur-ices 
Activités sportives et culturelles 

L’accompagnement
Scolaire Primaire Collectif

•   Collectif
Au Centre Social et Culturel 
Gérard Philipe en lien avec les écoles 
du quartier.
Septembre à juin en période scolaire
de 16h30 à 18h
Séances :
•  les lundis et jeudi pour 

les CP-CE1-CE2 ;
•  les mardis et vendredis pour 

les CM1-CM2.
Inscription le 15 septembre 2026 à 9h
Démarrage le 22 septembre 2026

•  Individualisé  
Dans le cadre du Programme de 
Réussite Éducative de la Ville de Bron

 Encadré par des étudiant(e)s.

Pour les enfants
Ils sont accueillis de 3 à 11 ans. 
Nous développons des activités 
ludiques, éducatives et culturelles 
tout au long de l’année en lien avec 
les différents projets de la Ville de 
Bron et d’autres partenaires. 

Pour tous les ALSH, les tarifs 
appliqués tiennent compte du 
quotient familial CAF.
Adhésion familiale obligatoire.

L’animation

Coordinatrice  :  Chloé Musset 
(remplacement Saïd ABDELKRIM)

Adjoints :  Camille MILLOT, Abdallah MOUSTADRANE, 
Rachid ZOUBIDY

Animateur.trices :  Farida SEGUENI, Nour TABEUT, 
Kenza TAFERE



L’Oasis : Lieu d’Accueil Enfant Parent
Espace anonyme et gratuit de rencontres, 
d’écoute et de jeux pour les enfants de moins de 
4 ans, accompagnés d’un adulte référent (père 
et/ou mère, grands-parents). Les lundis et jeudis 
de 14h à 17h (sauf vacances scolaires)

Rencontres famille : 
Temps d’information, d’expression et d’échange 
ouvert à toutes les familles afi n de co-construire 
ensemble la programmation des actions 
parentalité (sorties, séjours, ateliers parents-
enfants…).

Ateliers parentalité :
En partenariat avec le PRE et le centre social 
et socioculturel les Taillis, des actions de 
soutien à la parentalité seront organisées pour 
accompagner les parents dans leurs parcours 
et questionnement. Calendrier à venir (Avec le 
soutien de la cité éducative).

Papote entre parents :
Chaque 2nd mardi du mois de 9h à 10h30, temps 
convivial de rencontre et d’échange entre 
parents au sein du Centre Social et Culturel 
Jacques Duret. Gratuit, en accès libre. 

Les sorties familiales : 
Plusieurs sorties à la journée, tout au long de 
l’année, sont organisées avec la participation 
des familles du quartier.  Tarifs en fonction du 
quotient familial. Ce dernier doit être inférieur 
à 900 € (Financement CAF du Rhône et 
Métropole).

Permanences vacances :
Accompagnement personnalisé au départ 
en vacances ouvert à tous sur rendez-vous. 
Construisons votre projet de séjour à la mer, à 
la campagne, à la montagne, etc…
Pour prendre rendez-vous : 07 57 51 50 07

Les temps famille :
•  Aprèm famille : Partager un temps conviviale 

parents et enfants autour d’un atelier ou d’une 
sortie que vous aurez construit. 4 samedi après-
midi par an

•  Soirée famille estivale :  En été des temps 
privilégiés entre parents et enfants pour se 
retrouver autour d’une activité. 2 a 3 soirées sur 
l’été.

Sport en Famille :
(au Centre Social et Culturel Jacques Duret) 
Mercredi de 10h45 à 11h45

Tarif pour la famille :
Brondillants de 103€ à 154€/an
Hors Bron de 118€ à 179€ /an

Découverte en famille des bienfaits du sport 
grâce à des cours collectifs ludiques et adaptés à 
partir de 4 ans. 30 séances.

Famille Parentalité
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Nouveau Nouveau

Les adultes
et les familles

Responsable du secteur :
Audrey DI MAYO

Email : resp.adulte@csc-gerardphilipe.fr
Animatrice : Sandrine HAMÈS

Le secteur soutient les initiatives 
des habitants et les associations. Il 
propose des activités socioculturelles, 
des sorties familiales, des événements 
et crée une dynamique de projets 
avec les différents publics et les 
partenaires. 

Il s’inscrit dans des actions qui 
développent la solidarité, la 
participation, le lien social et l’éco-
citoyenneté.



Tarifs Brondillants ou Hors Bron et en fonction 
des Quotients Familiaux.

Tarif dégressif : 5% appliqué uniquement à partir 
de la 2ème activité, pour le même adhérent et 
jusqu’au 31 décembre 2026.

Offre de parrainage : Bénéfi ciez d’une remise 
de 20% sur le coût de votre activité en cas 
d’inscription d’un proche n’étant pas déjà 
adhérent.

(En moyenne, 30 séances par an)
Adhésion individuelle ou famille obligatoire

Toutes les activités sont mixtes
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Gym 
tradi

Gym 
tradi
Gym 

Pilates

Gym 
Pilates

Randonnée Pédestre (Journée ou ½ journée)

Activités Enfance - Jeunesse

Gym 
Pilates

Gym 
Pilates

Gym 
douce

Gym 
douce Aéro

boxe
Gym 

tonique
Gym 

Pilates

Vadrouille
Peinture

Art fl oral

Peinture à l’huile
/ à l’acrylique

Running

Marche N.

Sport en
famille

Gospel
Gospel

Scrabble
Jeux de cartes

Encadrement et cartonnage

Choeur A Lieta Vita Novella (+dimanche)

Zumba

Pound
Yoga

Step Stretching

Yoga

Zumba

Chorale SOC

Qi Gong

Qi Gong

Art fl oral

Broderie, arts du fi ls 

Broderie, arts du fi ls 

Patchwork

Couture

Sophrologie

Gym 
tradi

Pilates
Pilates

Pilates

Gym 
Pilates

Gym 
douce

Cuisses
Abdos

Fessiers Yoga

Body zen 

Planning Famille parentalité (p. 8)   |  Créativité (p. 12)   |   Expressions artistiques (p. 13)
Autres groupes artistiques (p. 14)   |  Gymnastique (p. 16)   |   Fitness (p. 17)
Marche/Course à pied (p. 18)   |  Détente et relaxation (p. 19)    |  Jeux et réfl exion (p. 20)
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Tonique
Douce

Activités
Socioculturelles

Tonique



 Peinture à l’huile et acrylique : Sylvie SAMY
 Mercredi de 18h à 20h30
 Brondillants de 200€ à 217€/an
 Hors Bron de 229€ à 240€/an  
  Au choix Peinture à l’huile ou peinture 

acrylique. Découverte ou approfondissement 
des pratiques sous forme d’ateliers libres 
avec des créations personnelles et du travail 
collectif.

Stages artistiques et culturels  :
 Plusieurs stages seront organisés en week-
end, en soirée ou durant les vacances 
scolaires afi n de permettre la découverte de 
différentes pratiques artistiques et culturelles 
(mime, clown, théâtre, etc.). 

  Ouverts dès 16 ans aux débutants comme 
aux personnes ayant déjà pratiqué, ces 
stages seront encadrés par des intervenants 
professionnels.

 Planning à venir. Sur inscription.

 Adhésion obligatoire + coût du stage.  

 Chorale « Si on chantait » :  Jennifer VERA
 Mercredi de 17h45 à 19h45
 Brondillants de 103€ à 161€ /an
 Hors Bron de 119€ à 180€/an
  Répertoire diversifi é d’une vingtaine de 

chansons, pour quatre voix mixtes et pour 
tout public. Il est composé pour moitié 
de chansons actuelles et de chants variés 
(classiques, profanes et traditionnels), 
8 à 10 nouvelles chansons par saison. 
Plusieurs concerts et participation à divers 
évènements.

  Cette activité nécessite l’assiduité de 
chaque membre tout au long de la saison.

Cours de peinture : Sylvie SAMY
  Lundi de 18h30 à 20h30
 Brondillants de 162€ à 187€/an
 Hors Bron de 182€ à 208€/an    
  Apprentissage de la peinture toute technique : 

acrylique, aquarelle, encre et autre, pour 
tout niveau. Aide et accompagnement 
personnalisés à la création, au dessin, à la mise 
en forme et en couleur.
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Expressions artistiques

Art Floral : Christelle ASENSIO
 9 Jeudis de 17h20 à 18h50
 et de 19h05 à 20h35
 Brondillants de 220€ à 232€
 Hors Bron de 246€ à 268€ /an    
  Venez réaliser votre bouquet en découvrant 

une nouvelle technique et repartez avec 
votre composition de fl eurs fraîches.

  Broderie, arts du fi l 1, 2, croix :
Martine BIBET, Martine GARNIER 

  Lundi et Samedi de 14h à 17h
Tous les 15  jours

 Brondillants de 18€ à 26€/an
 Hors Bron de 29€ à 43€/an
  Le rendez vous des passionnés du point de 

croix et d’autres techniques de broderie.

 Patchwork : Béatrice JULIEN
 Mardi de 13h45 à 16h45 - Tous les 15 jours

Brondillants de 133€ à 147€/an
 Hors Bron de 146€ à 160€/an
  Concevoir et réaliser différents articles utiles 

ou décoratifs (couvre lit, sacs, panneaux 
décoratifs…)

 Couture : Emilia CORNU
 À partir de 16 ans
 Samedi de 9h à 12h

Brondillants de 218€ à 246€ /an
 Hors Bron de 241€ à 264€/an
  Venez avec vos envies (réalisation vêtement, 

objet déco…) et votre matériel. Menez à bien 
votre projet grâce aux conseils de l’animatrice 
et de l’apprentissage des techniques de base.

Créativité
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Chœur A Lieta Vita Novella : Luc FROMENT
  1 samedi et 1 dimanche tous les 2 mois de 9h30 à 17h

et toutes les 3 semaines de 13h à 17h, 
Chœur pour chanteurs confi rmés - Audition Obligatoire

  Adhésion à l’association Gérard Philipe et inscription auprès 
du Kaléïdophone 06 72 64 58 15, www.kaleidophone.org

 Tarif : 241€/an

Gospel Amazing Groupe : Mirabelle DE NUIT
 Lundi de 13h30 à 15h30 et de 20h30 à 22h30
   Chorale gospel qui explore les grands standards et des airs 

moins connus.

  Adhésion à l’association Gérard Philipe
et inscription au “Gospel Amazing Groupe” 

 Tarif : 180€/an. 

  Encadrement et cartonnage : Roseline SAUSSIER
5 vendredis de 9h à 16h30

  Apprentissage des différentes techniques d’encadrement 
pour mettre en valeur un dessin, une photo, un document.

  Adhésion à l’association Gérard Philipe
et inscription auprès de Roseline SAUSSIER.

 Tarif : 311€/an.

Autres groupes artistiques

Sport et
bien-être
•  Certifi cat médical à fournir 

lors de l’inscription. 

•  Tenue de sport adaptée.

•  Activité mixte.



Fitness (à partir de 16 ans)

  Cuisses Abdos Fessiers :
Caroline JACQUEMMOZ  

  Jeudi de 12h30 à 13h15
 Brondillants de 75€ à 93€ /an
 Hors Bron de 84€ à 106€/an
  Cours collectif qui permet de renforcer et 

de tonifi er le centre et le bas du corps. Idéal 
pour les personnes souhaitant affi ner et 
tonifi er leur silhouette.

  Aéro Boxe : Catherine ANTON 
  Mardi de 18h à 18h45
 Brondillants de 75€ à 93€ /an
 Hors Bron de 84€ à 106€/an
  Enchainements combinant les techniques 

de boxe, d’arts martiaux et de fi tness. 
Améliorer ses capacités cardio-vasculaires, 
tonifi er ses muscles, brûler les calories au 
rythme d’une musique entrainante.

Zumba :
  Lundi de 17h45 à 18h45, Ingrid HAFFNER
Mercredi de 20h à 21h, Christelle NIVEL 

 Brondillants de 95€ à 121€/an
 Hors Bron de 108€ à 136€/an 
  Mélange de danses latines et de fi tness qui 

permet de travailler son rythme cardiaque et 
sa forme physique.

Forfait Fitness Lycéen/Etudiant : 30 €/trimestre. 
Accès illimité aux cours de cuisses abdos fessiers, 

aéro boxe, pound, step et zumba.

Pound : Chloé BARATELLA
Lundi de 10h à 11h 

 Brondillants de 95€ à 121€/an
 Hors Bron de 108€ à 136€/an
  Activité qui mixe renforcement musculaire, travail 

cardio et danse, le tout en musique et en utilisant
des baguettes en plastique.

Step  : Chloé BARATELLA
Jeudi de 10h à 11h 

 Brondillants de 95€ à 121€/an
 Hors Bron de 108€ à 136€/an
  Activité rythmée alliant cardio et renforcement 

musculaire. Vous apprendrez à réaliser différents 
pas et à enchainer les mouvements, le tout en 
musique.
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Tarifs pour 1 cours/semaine :
Brondillants de 84 à 125€/an
Brondillants de plus de 65 ans de 77€ à 110 €
Hors Bron de 112€ à 141 €/an 

Tarifs pour 2 cours/semaine :
Brondillants de 126€ à 177€/an
Brondillants de plus de 65 ans de 115€ à 162 €
Hors Bron de 167€ à 212€/an

 Justine MOUGEOT TOUCH
Mardi de 9h à 10h – 10h à 11h

 Catherine ANTON 
Mardi de 20h à 21h

 Chloé BARATELLA
 Jeudi de 8h45 à 9h45
 Béatrice ABENA TCHOUNGUI
 Vendredi de 9h à 10h
 Estelle LAURENT
 Mardi de 15h15 à 16h15
 Vendredi de 9h45 à 10h45

Chloé BARATELLA
 Vendredi de 14h à 15h

Ingrid HAFFNER
 Samedi de 9h30 à 10h30
  Exercices infl uencés par la prise de conscience 

de son corps et de sa respiration. S’étirer, se 
raffermir, se tonifi er, améliorer sa posture et son 
équilibre. Cours en musique.

Gym Pilates :
Catherine ANTON

  Mardi de 19h à 20h
Estelle LAURENT

 Mardi de 14h à 15h
 Vendredi de 8h45 à 9h45 
  Une séance de gymnastique traditionnelle 

très rythmée pour travailler le cardio, le 
renforcement musculaire, s’étirer et se 
dépenser en musique.

 Chloé BARATELLA 
  Lundi de 8h45 à 9h45
  Caroline JACQUEMMOZ  
 Jeudi de 8h45 à 9h45 - 10h à 11h
  Maintenir sa forme, son endurance et sa 

souplesse en alliant des exercices ludiques et 
rythmés.

Justine MOUGEOT TOUCH - Mardi de 11h à 12h
 Elodie MONTAZ - Mardi de 10h à 11h 
 Caroline JACQUEMMOZ - Jeudi de 11h15 à 12h15 
  Estelle LAURENT  

Vendredi de 11h à 12h 
  La pratique debout et assise permet de limiter 

la surcharge au niveau des genoux, des chevilles 
et du dos. Renforcement musculaire, équilibre 
et étirements.

Gymnastique (Certifi cat médical à fournir lors de l’inscription.) Tenue de sport adaptée. (Certifi cat médical à fournir lors de l’inscription.) Tenue de sport adaptée.

Nouveau

Nouveau

Nouveau

Nouveau

Nouveau

Gym traditionnelle :

Gym Tonique :

Gym Douce :



Qi Gong : 
Lundi de 19h à 20h15 Marie SEKHARI

 Vendredi de 10h15 à 11h30 Evan PADIAL
  Brondillants de 107€ à 137€/an

Hors Bron de 119€ à 149€/an
  Pratique de bien être, le Qi Gong associe 

mouvements lents et harmonieux à 
la respiration et à la concentration. 
Il favorise la circulation de l’énergie, 
assouplit le corps et apaise l’esprit.

  Stretching : Chloé BARATELLA
  Jeudi de 11h15 à 12h15
  Brondillant de 85€ à 110€/an

Hors Bron de 94€ à 119€/an
  Le stretching est une pratique dite 

«  douce  » qui consiste à s’étirer et à 
s’assouplir. Basé sur des mouvements 
lents et maîtrisés, alliés à une respiration 
profonde, le stretching vous invite à la 
détente et à la relaxation.
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Sophrologie : Thomas STANDHAFT
  Samedi de 10h45 à 12h15
  Brondillants de 139€ à 169€/an

Hors Bron de 156€ à 189€/an
  Apprendre à gérer son stress et ses émotions, 

développer sa confi ance en soi, se ressourcer et se 
redynamiser. La sophrologie permet de révéler ses 
ressources personnelles et de poser un regard plus 
positif sur la vie.

Yoga : Michel MATHIEU 
  Lundi de 12h15 à 13h30

Mardi de 14h30 à 16h
Jeudi  19h15 à 20h45

  Cours de 1h15 : Brondillants de 122€ à 174€/an
Hors Bron de 132€ à 186€/an
Cours de 1h30 : Brondillants de 146€ à 204€/an 
Hors Bron de 160€ à 221€/an

  Par les postures et la prise de conscience de la 
respiration, le yoga permet de détendre et de tonifi er 
le corps et le système nerveux ; d’acquérir davantage 
d’équilibre intérieur.

 Body zen : Estelle LAURENT 
  Mardi de 16h30 à 17h30
 Brondillants de 98€ à 139€/an - Hors Bron de 106€ à 149€/an
  Body Zen associe différentes pratiques douces pour retrouver énergie, souplesse et sérénité. Cette 

activité mêle du tai-chi pour favoriser l’équilibre, la respiration et la concentration ainsi que du yoga pour 
améliorer la posture, la tonicité et le lâcher-prise. A cela s’ajouteront des exercices pour renforcer les 
abdos et le dos, des exercices de mobilité et un temps de relaxation.

Détente et relaxation
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  Randonnée Pédestre : Isabelle BRUN, Denis PONCET,
Vincent SARRON-PILLOT, Monique TUAL, Catherine VERVACK
 Le Vendredi, selon le planning, en journée complète ou ½ journée 

 Brondillants de 17€ à 23€/an • Hors Bron de 21€ à 31€/an
  De la randonnée en pleine nature à la balade urbaine, les sorties allient 

plaisir de la marche et de la rencontre. Equipements de randonnée 
adaptés.

  Vadrouille :  Jean-Luc FAUCHER, Marie-Line MENCÉ
 Lundi matin
Départ à 10h de septembre à février et à 9h de mars à juillet

 Brondillants de 5€ à 17€ /an - Hors Bron de 8€ à 20€/an
  Marche urbaine d’environ 1h30 pour rester en forme en faisant de 

l’exercice dans un groupe sympathique. Les circuits se situeront dans 
l’environnement proche. D’autres marches pourront être organisées 
en fonction de la demande, des envies et de la météo.

  Marche Nordique : Béatrice ABENA TCHOUNGUI
 Vendredi de 10h30 à 12h
 Brondillants de 139€ à 169€ - Hors Bron de 156€ à 189€
  Activité sportive de plein air accessible à tous. Travail du cardio et de 

renforcement musculaire avec le support bâtons de marche spécifi ques 
qui déchargent de 30% les impacts sur les genoux. Se déroule au parc de 
Parilly.

  Running : Axel LOPEZ
Mardi de 18h30 à 20h

 Brondillants de 139€ à 169€ - Hors Bron de 156€ à 189€
  Pratique de la course à pied en extérieur sur des plus ou moins longues 

distances, permettant d’améliorer le système cardiovasculaire et 
respiratoire. Travail de renforcement musculaire et de coordination pour 
être plus effi cace.

Marche / Course à pied
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Nouveau

   (Certifi cat médical à fournir lors de l’inscription.) Tenue de sport adaptée.



 Atelier cuisine thématique 
  Une fois par mois de 9h à 14h

selon calendrier
  Temps de confection et de partage du 

repas en groupe autour d’une thématique.
  Adhésion obligatoire. Inscription à la 

séance. Tarif selon le menu.

 Café Tricot Solidaire - Jocelyne CESARANI 
Vendredi de 13h30 à 16h

  Vacances scolaires de 14h30 à 17h
(sauf été)

  Collectif d’habitants uni autour de projets 
solidaires. Réalisation de tricots au profi t 
d’associations locales.

 5€/an. Adhésion obligatoire.

 Jeux de cartes - Daniel ACHARLES
Lundi de 14h à 18h

 5€/an. Adhésion obligatoire.

 Bourse aux loisirs
 Organisée avec les habitants
et des bénévoles. Samedi 7 novembre.
Réservation stand : 3 €

  Soirées troc
Jeudis 24 septembre, 10 décembre, 25 
mars et 4 juin de 18h à 20h

  Soirée d’échange d’objets de décoration, 
électroménager, bricolage, loisirs, plantes, 
multimédia…

  Réveillon Solidaire
  Soirée participative ouverte à tous les 

habitants
Mardi 22 décembre 2026

  VRAC
Vers un Réseau d’Achats en Commun 
Association partenaire 

  Achats groupés de produits issus de 
l’agriculture bio, des circuits courts, du 
commerce équitable ou écologique.
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Rencontres & solidarité
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Nouveau

Nouveau

Scrabble  : Jean-Michel BELAICH 
  Lundi de 14h à 17h 
  Brondillants de 36€ à 82€/an

Hors Bron de 41€ à 92€/an
  Le Scrabble Duplicate est un jeu de lettres, 

ouvert à tous. Il permet de se mesurer en toute 
convivialité et sans esprit de compétition. 

 30 séances 

  Jeux de cartes : Daniel ACHARLES
 Lundi de 14h à 18h 

 5€/an. Adhésion obligatoire. Nouveau

Jeux et réfl exion



   Scrabble : Jean-Michel BELAICH
   Lundi de 14h à 17h 
 Brondillants de 36€ à 82€/an
 Hors Bron 41€ à 92€/an
  Le Scrabble Duplicate est un jeu de lettres, ouvert à 

tous. Il permet de se mesurer en toute convivialité 
et sans esprit de compétition. 30 séances.

Atelier Mémoire : Jean-Michel BELAICH 
 Un Groupe Jeudi de 9h15 à 10h30 
 Un Groupe Jeudi de 10h45 à 12h
 Brondillants de 77€ à 97€/an
 Hors Bron de 100€ à 129€/an 
  Ateliers sous forme de jeux collectifs 

ou individuels (30 séances).

 Activité Physique Adaptée
  Mardi de 13h45 à 14h45 – 30 séances
  60€/an. Adhésion obligatoire.
  Activité physique adaptée aux capacités et 

aux besoins des participants. Travail qui porte 
sur le renforcement musculaire, l’équilibre, la 
coordination, la souplesse et la confi ance en soi. 
Plusieurs types d’exercices : des parcours moteurs, 
du sport adapté, des exercices sous forme de 
circuit training.

  Repas dansant 
Autour d’un bon repas et d’une 
animation musicale, venez partager un 
moment festif et convivial pour chanter 
et danser tout l’après-midi. 1 à 2 repas/
saison. Prochain repas le vendredi 27 
novembre 2026

 Sorties du Pôle Seniors 
  Selon la programmation trimestrielle, 

sorties en demi-journée ou journée 
(visites guidées, découvertes culturelles 
et ateliers).

  Pour la Gymnastique
Les seniors qui habitent Bron et qui sont 
âgés de 65 ans et plus bénéfi cient d’un 
tarif préférentiel :
• 1 cours de 77€ à 110€/an
• 2 cours 115€ à 162€/an 

  Permanences vacances seniors
  Accompagnement personnalisé au 

départ en vacances ouvert à tous sur 
rendez-vous. Construisons votre projet 
de séjour à la mer, à la campagne, à la 
montagne, etc… Pour prendre rendez-
vous, contactez Sandrine : 07 57 51 50 07
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Activités Seniors Adhésion obligatoire
Référente : Sandrine HAMÈS

De Septembre à Juin (hors vacances scolaires)
   ASL - Ateliers sociolinguistiques :

Karine CAPY (Formatrice)
et une équipe de bénévoles
 Le lundi et le jeudi de 13h45 à 16h15
 Le mardi et le vendredi de 18h à 20h30

   Cours de français proposé aux personnes qui 
parlent très peu français et qui souhaitent 
acquérir les bases de l’écrit et de l’oral afi n de 
se familiariser à leur environnement (transport, 
institutions, écoles, etc..). Priorité aux habitants 
du quartier.

 Adhésion obligatoire + coût de l’activité.

  Cours d’alphabétisation : Karine CAPY
 Le vendredi de 14h à 16h 
  Cours d’alphabétisation proposés aux 

personnes qui ne parlent pas français et 
qui n’ont pas été scolarisées dans leur pays 
d’origine. Priorité aux habitants du quartier. 

 Adhésion obligatoire + coût de l’activité.

L’apprentissage
du Français



Centre Social et Culturel Gérard Philipe
Lundi de 14h à 18h (fermé Lundi matin)
Mardi au Vendredi de 9h à 12h et de 14h à 18h
Centre Social et Culturel Jacques Duret 
Mardi de 9h à 12h15 
Jeudi de 14h à 18h
La Maison des Genêts
Mardi de 14h à 18h et Vendredi 9h-12h

Modalités d’inscription
des accueils de loisirs
Pas d’inscription sans règlement.
Pièces à fournir : justifi catifs de revenus : Assedic, 
RSA, feuille d’imposition ou de non-imposition 
2025. Les justifi catifs CAF (prestations familiales 
et quotient).
Pour une inscription aux ALSH ou équipements 
petite enfance, présenter en plus le carnet de 
vaccination de l’enfant (à jour) + 1 photo.
Modalités d’annulation pour les mercredis : 
Annulation possible jusqu’au mardi midi. En 
cas d’annulation entre le mardi après-midi et le 
mercredi, présentation d’un justifi catif médical 
obligatoire.

•   Démarrage ALSH Gérard Philipe : 
le 9 septembre 2026

•  Démarrage ALSH Pierre Cot : 
le 16 septembre 2026

Cartes d’adhésion 
Individuelle : 11€ - Familiale : 14€
Tarif réduit : 8€ (lycéens, étudiants, personnes 
bénéfi ciaires du RSA, AAH)

Centre Social et Culturel Gérard Philipe
11 rue Gérard Philipe, 69500 Bron

Tél. 04 72 14 97 60
Centre Social et Culturel Jacques Duret

26 rue Marcel Bramet, 69500 Bron
Tél. 04 82 29 71 74

La Maison des Genêts
10 rue Jacques Daligand, 69500 Bron

www.centresocialgerardphilipe.fr

Activités Socioculturelles
Démarrage dès le 4 septembre 2026 
selon les activités.
Paiement  : Toute activité est réglée 
préalablement (possibilité de paiement en 3 
fois entre septembre et décembre). 

Modalités de remboursement  : sur certaines 
activités jusqu’au 31 décembre 2026 et 
sur présentation d’un justifi catif médical. 
Présentation du justifi catif sous 1 mois. Toute 
absence prolongée ne sera prise en compte 
qu’à compter de la date de prévenance à 
l’Association.  Tout mois entamé reste dû. 
Dans tous les cas, carte d’adhésion et forfait 
annuel de fonctionnement de 22€ non 
remboursables (hors activités Séniors).
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